
開催日：平成26年1月19日（日）

場所：中部台運動公園（三重県松阪市）

種目 名前 学年 記録 着順 備考

一般女子
総合
10km

床呂　沙紀 1年 35分35秒 1位 大会新記録

一般女子
総合
3km

尾﨑　可南子 1年 11分03秒 1位

今大会は、部員の床呂沙紀の出身地、三重県松阪市で開催された市民マラソンである。床呂の頑張りと本学
女子駅伝部の活動を松阪市の多くの人たちに知ってもらいたいと願い、チームとして参加した。レースは、冷た
い北風が吹きつける中を粉雪が舞う、非常に厳しいコンディションの中で開催された。

10kmでは、床呂が寒風に負けず終始積極的なレースを展開し、トップでゴールした。先週のハーフマラソン
レースの疲労があったようなので、慎重なペース配分で走るように助言したが、私の予想タイムより速くゴール
した。今後も積極的に10kmや10000mのレース経験を積んで、大学女子駅伝の長距離区間を自信を持って走
れる身体と心を作っていってほしい。

3kmには尾﨑が出場した。スタートで出遅れたということでタイムは伸びなかったが、トップでゴールした。先
週、今週と二つのレースを無事にクリアして、調子が上向いてきていることを本人も実感しているようである。
今後もいい練習を継続して、次回以降のレースで本来の実力を十分に発揮していけるように期待したい。

床呂の故郷の大会ということで、多くの人に声をかけていただき、たいへんありがたかった。部員の故郷の
方々にとって、本学女子駅伝部が大学女子駅伝の中で応援したいと思っていただける対象となれることを願
う。それはたいへん光栄なことであり、各部員のエネルギーの源となる。今後も、チームとして感謝の思いを
もって活動の幅を広げていきたい。

第9回 松阪シティマラソン

【山本コメント】


