
開催日：平成26年12月23日（火・祝）

場所：静岡県富士市・富士宮市

種目 距離 名前 学年
通過
着順

区間
着順

記録 備考

4区 9.4.km 床呂　沙紀 2年 18 16 33分11秒

総合 43.4km 2時間33分19秒
　　1位　立命館大学　　　　 　2.22.20
　　2位　大阪学院大学　　　　2.24.04
　　3位　大東文化大学　　　　2.24.32

【山本コメント】

西日本選抜チーム
総合19位

（20チーム中）

2014全日本大学女子選抜駅伝（富士山女子駅伝）

本大会は、全日本大学女子駅伝（10月・仙台）と同格にあたる、大学女子二大駅伝のひとつである。本駅伝には、全日本大
学女子駅伝の上位12校、それ以外の大学での5000m7名の平均タイムの上位6校、それら以外の大学での東日本選抜（北
海道、東北、関東、北信越）、西日本選抜（東海、関西、中国四国、九州）、合計20チームに出場権が与えられる。本学は、
上記18校の単独チームとしての出場には至らなかったが、2年生の床呂沙紀が西日本選抜チームの一員に選抜され、出場
ならびに出走することができた。昨年度は、床呂はまだ選抜チームに選ばれる水準のタイムではなかったが、今年度は自
己記録を29秒更新し、出場に至った。

西日本選抜チームの一員として、4区9.4kmの最長区間を走る機会を得た。最長区間に各チームのエース級がそろい、また
本人的にはやや調子を落としていた中でのレースはやや苦しい展開となったが、よく健闘した。いつも絶好調でレースを迎
えられるのが理想だが、調子が上がらない中でもひとつひとつのレースに対してベストを尽くす努力、能力が非常に大事で
あり、それが調子が良い時のベストの走りにもつながる。ぜひ今後のレース、来年度の富士山女子駅伝につなげてほしい。

来年度はぜひ本学単独チームとしての出場を果たせるよう、今回の床呂の出場をチーム全体の勢いにつなげていきたい。


