
開催日：平成27年1月25日（日）

場所：京都府久世郡久御山町

種目 名前 学年 記録 着順 備考

水元　みのり 1年 1時間20分22秒 1位

港　菜月 2年 1時間28分54秒 2位

一般女子
5km

中村　可南子 2年 18分19秒 1位

地元近くの久御山町の市民マラソン大会に3名の学生が出場した。穏やかな天候の下、約2,000名のランナー
が集い、木津川沿いのサイクリングロードで健脚を競った。

本学女子駅伝部から、ハーフに2名、5kmに1名、計3名の学生が出場した。それぞれが現状での課題をもって
レースに臨み、各自手応えがあったようだ。レースを走ることでこそ、練習ではつかみにくい身体感覚を得た
り、精神的な感覚が高められたりという面が多々ある。今後もレースに積極的に挑戦して、心身の感覚を磨
き、それを日々の練習での工夫につなげてほしい。

地元近くの大会ということで、多くの人に声をかけていただいた。声は大きな励みになり、自らの行動を見なお
すきっかけにもなる。これからも地元の大会に積極的に参加し、関わりを深めていきたい。

第25回 くみやまマラソン

【山本コメント】

一般女子
ハーフ


