
開催日：平成27年4月5日（日）

場所：京都産業大学陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

800m 港　菜月 3年 2分24秒36
1組1着
（1名中）

1500m 港　菜月 3年 5分02秒90
1組３着
（8名中） 800mゴールから17分後の出場

冨士原 きらり 1年 11分31秒16
1組3着
（7名中） 初レース

伊藤　望 1年 12分00秒42
1組5着
（7名中） 初レース

27年度最初の競技会として、本学チームから3名が出場した。断続的に降った雨には苦労したが、気温はそれほ
ど低くなく、風も穏やかであり、まずまずのコンディションであった。

港は、800mでの関西インカレ標準記録（B:2分25秒00）突破と、ゴール後短い時間間隔での1500mに挑戦した。目
標通りに標準記録は突破した。間隔を置かずに走った1500mではやや苦しんだようだったが、トレーニングの一環
としては良い機会であった。1年生の冨士原と伊藤は、初挑戦となる3000m障害に、本人たちの希望があり出場し
た。3000m障害の最大の特徴である水濠には苦戦したが、最後まで大きくペースダウンすることなくゴールできた。
タイム的にもほぼ目標通りに走れたが、それぞれの目標に1秒前後届かず、再度挑戦したいという意欲が見えた
のはよかった。

当初は出場を予定していなかった大会だが、3名とも自ら出場したい意思を表明してきたうえでの出場であった。そ
うした積極的な姿勢は、他の部員にも大変良い刺激になり、チームに勢いがつく。チームとして、この勢いを来週
以降につなげていってほしい。

第1回京都産業大学長距離競技会

【山本コメント】

3000m障害


