
開催日：平成27年7月9日（木）

場所：深川市陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

10000m 床呂　沙紀 3年 33分44秒21
16着

（24名中） 自己新記録 （33分46秒40 を更新）

本学チーム初の試みとして、ホクレンディスタンスチャレンジ大会に1名が出場した。本大会は、涼しい初夏の北海
道の気候を活かし、　良いレースコンディションの中での好記録達成を目指した大会である。今大会も、レース時
の気温が19.5度という好条件の中で行われた。

床呂は、自己記録の大幅な更新を目指して積極的に走ったが、3000m手前で第2集団から遅れだし、やや苦しい
レース展開となった。しかし後半までペースダウンを最小限に抑えてペースをキープし、約2秒自己記録を更新して
ゴールできたのは価値が高い。次回のレースではさらに良い記録と順位に挑戦するとともに、駅伝の長距離区間
での自信につなげてほしい。

ホクレンディスタンスチャレンジ2015　深川大会

【山本コメント】


