
開催日：平成28年3月20日（日）

場所：島根県松江市

種目 名前 学年 記録 着順 備考

床呂　沙紀 3年 1時間15分12秒
13位

（65名中）
自己記録 1時間16分28秒 を更新

渡部　貴江 2年 1時間15分30秒
17位

（65名中）
初レース

田中　愛里 1年 1時間16分39秒
20位

（65名中）
自己タイ記録

越水　香菜美 2年 1時間19分41秒
35位

（65名中）

大学生女子のハーフマラソンのチャンピオンを決める本大会に、全国から学生女子のトップランナーが多く参
戦し、本学女子駅伝部から4名の学生が出場した。やや北風があったが、比較的よいコンディションの中でレー
スは開催された。

ここ1ヶ月、4人ともそれぞれが脚のケガや体調不良の不安を抱えながらの調整であったため、タイムとしては
想定範囲内であった。良い部分もあったが、課題を実感する内容でもあった。ハーフマラソンには、ハーフマラ
ソンならではの面白さと難しさ、そして達成感がある。積極的に今後もチャレンジしてほしい。そのことが、駅伝
競技にも大きくプラスに影響する。

第19回 日本学生女子ハーフマラソン選手権

【山本コメント】

ハーフ


