
開催日：平成28年7月11日（月）

場所：網走市営陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

5000m 竹山　楓菜 3年 16分21秒68
B組13着
（36名中）

10000m 渡部　貴江 3年 33分27秒85
B組5着

（23名中）
自己新記録 （34分04秒23 を更新）
日本インカレA標準記録突破

涼しい初夏の北海道の気候を活かした非常に良いレースコンディションの中で、例年好記録が多く誕生するホクレ
ンディスタンスチャレンジ大会に、2名が出場した。大阪では既に日々30度を超えているが、今大会の上記レース
も、もレース時の気温が14度台という好条件の中で行われた。

渡部は、途中先頭で集団を引っ張るなど終始先頭集団でレースを進め、大幅に自己記録を更新し、日本インカレ
A標準記録突破を達成した。竹山も、先頭集団の中でいい形で中盤までレースを進めたが、終盤にやや足が止ま
り、自己記録まで惜しくもあと約1秒差でのタイムでのゴールとなった。

2名ともたいへん健闘したといえる。しかし、他大学チームの走力アップを実感する大会でもあった。秋の駅伝シー
ズンまであと2ヶ月、危機感を持って準備を進めていきたい。

ホクレンディスタンスチャレンジ2016　網走大会

【山本コメント】


