
開催日：平成28年11月13日（日）

場所：岐阜県揖斐郡揖斐川町

種目 名前 学年 記録 着順 備考

女子 床呂　沙紀 3年 2時間54分50秒 1位

フル、ハーフ合わせて一万人がエントリーしている本大会において、床呂は自身2度目となるフルマラソンに挑
戦した。日差しが強くやや気温が高い中でのレース、最大高低差127mの厳しいコースに挑んだが、ゴールま
でペースを落とすことなく、フルマラソンでの初優勝を果たした。

多くの多世代のランナーと一緒にフルマラソンに挑戦できたことは、今後フルマラソンに本格的に挑戦していく
にあたり、たいへんよい経験をさせてもらえたと感じる。新しいことへにチャレンジすることは楽しい、フルマラソ
ンはしんどいけど楽しい、というとらえ方の中で、今後段階的にチャレンジ度を上げていってほしい。

第29回 いびがわマラソン

【山本コメント】


