
開催日：平成28年11月23日（水・祝）

場所：京都府福知山市

種目 名前 学年 記録 着順 備考

女子 床呂　沙紀 4年 2時間50分24秒 1位

フルに一万人がエントリーしている本大会において、床呂が自身3度目となるフルマラソンに挑戦した。小雨で
北風がやや強く吹くという肌寒いコンディションの中、高低差約40mのコースに挑み、ゴールまでペースを落と
すことなく、優勝することができた。

今大会においても、近畿地方を中心とした多くの多世代のランナーと一緒にフルマラソンに挑戦する経験がで
きた。いびがわマラソンを10日前に走ってから短い間隔での挑戦であったが、前回よりタイムを上げて無事に
ゴールできたのはよかった。今後もひとつひとつのレースを大事にして、マラソンを上手に走りきる感覚を磨い
ていってほしい。

第26回 福知山マラソン
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