
開催日：2019年10月20日（日）

場所：ヤンマースタジアム長居

種目 名前 学年 記録 着順 備考

西出　優月 2年 16分48秒22
1組17着
（31名中）

自己記録 17分12秒48 を更新

伊藤　早紀 4年 17分06秒13
2組4着

（32名中）
自己記録 17分09秒60 を更新

矢尾　桃子 1年 17分06秒96
2組5着

（32名中）
初レース

中村　星香 4年 17分16秒91
2組11着
（32名中）

自己記録 17分34秒61 を更新

白波瀬　千紘 1年 17分26秒27
2組15着
（32名中）

小山　和花奈 3年 17分28秒03
2組16着
（32名中）

箕浦　由菜 3年 17分31秒35
2組18着
（32名中）

高瀬　奈々海 1年 17分33秒95
2組19着
（32名中）

森崎　綾乃 1年 17分42秒81
2組20着
（32名中）

初レース

太田　梨菜 3年 17分48秒24
2組22着
（32名中）

長谷川　菜摘 2年 17分52秒30
2組23着
（32名中）

飯田　優月 3年 18分10秒24
2組25着
（32名中）

田中　瑠美 2年 18分39秒78
2組29着
（32名中）

橋本　萌 1年 19分32秒69
2組32着
（32名中）

（山本は、大学業務のため不在）
複数が自己記録を更新するなど、一定の練習の成果は出せた。しかしまだまだ通過点。目標である富士山女子
駅伝の選考に向けて、来月の記録会でさらに更新していけるよう、一段と準備を進めていきたい。

大阪陸協長距離第１回記録会

【山本コメント】
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