
開催日：2020年7月23日（木）-24日（金）

場所：ヤンマースタジアム長居

種目 名前 学年 記録 着順 備考

西出 優月 3年 4分23秒51
1位

（34名中）
自己記録 4分28秒28を更新

清水 萌楓 1年 4分48秒08
25位

（34名中）

5000m 箕浦 由菜 4年 18分25秒80
10位

（10名中）

3000mSC 西出 優月 3年 10分15秒22
1位

（4名中）

【山本コメント】

コロナ禍の中、7月から陸上競技大会が徐々に再開されつつあり、本大会は約3週間延期されての開催となっ
た。感染拡大防止のため、例年より出場者を絞り、無観客、体調管理シートの提出、消毒の徹底など、大阪陸
協の入念な準備、運営体制があって開催に至った。選手たちは待ちに待った大会出場の機会ということで、開
催されたことに感謝の気持ちを持ちながら、存分に力を発揮した。両日とも曇りもしくは小雨で、この時期に心配
されるような暑さはなく、まずまずのコンディションの中で行われた。

西出は、2種目とも独走状態で好走し、好タイムで優勝した。清水、箕浦は課題が残る結果ではあったが、今季
初戦のレースでの経験を励みにして、今後の機会に活かしてほしい。

第88回 大阪陸上競技選手権大会
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