
開催日：2020年12月6日（日）

場所：浪商学園陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

西松　美樹 4年 16分41秒43
2組1着

（24名中）

細江　美玖 3年 17分02秒76
2組7着

（24名中）

箕浦　由菜 4年 17分21秒00
2組12着
（24名中）

長谷川　菜摘 3年 17分29秒14
2組14着
（24名中）

清水　萌楓 1年 17分31秒27
2組16着
（24名中）

海沼　由佳 2年 17分47秒96
3組3着

（18名中）
自己記録 17分50秒74 を更新

飯田　優月 4年 17分50秒01
3組4着

（18名中）

白波瀬　千紘 2年 18分13秒79
3組6着

（18名中）

小山　和花奈 4年 18分47秒47
3組10着
（18名中）

高瀬　奈々海 2年 途中棄権

大阪体育大学が主催する競技会に、11名の学生が出場した。今年は新型コロナ感染拡大の影響で大会に出場
する機会が減り、学生たちはたいへん苦労してきた。そういった中で、大阪体育大学陸上競技部は、様々な工
夫、準備をして大会開催を実行していただき、大変感謝しています。当日は強い日差しはあったものの、気温は
低めで風もなく、よいコンディションの中でレースは行われた。

自己記録の更新は1名にとどまったが、コロナによる今期の苦労の中でようやく調子を上げてきた複数の学生が
手応えを得る走りを見せた。一方、不本意な結果に終わった学生もいるが、ここまでの取り組み、当日の戦略を
しっかりと振り返り、今後のレースに活かしてほしい。大会では、同走した複数の大学と競い合う様子が見られ、
他大学でも自己記録を更新した選手も複数いるようだった。今後も切磋琢磨して、高め合っていってほしい。

現在のチームメンバーで臨む大会も、残りわずかになった。残り1ヶ月弱を、チームとしての集大成の期間として
過ごしてほしい。

第6回大阪体育大学中長距離競技会

【山本コメント】
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