
開催日：2021年4月25日（日）

場所：神戸総合運動公園ユニバー記念競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

2000mSC 西出 優月 4年 6分32秒23 3位
（9名中）

【山本コメント】

本大会は、日本陸連が主催する日本グランプリシリーズの一環として開催される大会であり、順位やタイムによっ
てポイント化され、シーズンを通してそのポイントの高低によって競い合われる。そのポイントは日本グランプリシ
リーズのみならず、世界陸連のワールドランキングにも反映され、オリンピック等の世界大会の出場資格にも関
わってくる。西出は今大会の3000mSCに出場するチャンスを得て、日本のトップ選手と競い合った。晴天の下、強
い風が吹くコンディションの中で開催された。

今回の競技はいつもの3000mSCではなく、普段はあまり開催されない2000mSCという短い距離で実施されたた
め、普段以上にスピードの速い展開になった。西出は積極的に前方の位置でレースを進め、後半もよく粘りきり、3
位入賞を果たした。今回は上位の2名と最後に距離が開いてしまったが、今後調子を上げていき、ハードリングの
技術を高め、上位の選手と最後まで勝負ができるように準備をしていきたい。

緊急事態宣言が発出され、開催の可否は難しい判断だったと思われるが、懸命に記録に順位に挑戦する選手た
ちの姿を見ていると、多くの方々のご尽力、ご理解のおかげで若者たちの成長の場が今回確保できて本当によ
かったと思います。関係の皆様に感謝申し上げます。早く感染状況が収束し、若者たちの活動の場が過度に制限
されることのないように願います。
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