
開催日：2022年11月12日（土）

場所：西京極補助陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

小椋 美洸 3年 17分53秒62
1組13着
（26名中）

橋本 萌 4年 18分02秒25
1組15着
（26名中）

増原 なつみ 2年 18分19秒15
1組18着
（26名中）

佐藤 桜子 2年 18分21秒26
1組19着
（26名中）

上本 歩未 2年 18分54秒90
1組25着
（26名中）

松井 あれさ 1年 10分17秒33
3組10着
（33名中）

室山 優奈 1年 10分20秒35
3組13着
（33名中）

森崎 綾乃 4年 10分27秒38
3組19着
（33名中）

白波瀬 千紘 4年 10分36秒84
3組27着
（33名中）

第8回京都陸協記録会 

【山本コメント】
（他大会引率のため、山本は帯同せず）
この時期にしてはやや暑いレースコンディションになったようで、タイムがやや伸びなかった。しかし、こういった条件下でどういっ
た内容のレースができるか、最後までベストを尽くせるか、それを積み重ねていくことよって、レースコンディションが良いときに
好記録を達成できるようになる。今回のレースの成果を次につなげてほしい。
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