
開催日：2022年11月20日（日）

場所：国立競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

10000m 三輪 南菜子 2年 34分35秒58
1組26着
（37名中）

10000m記録挑戦競技会

【山本コメント】
関東学連が毎年この時期に開催する本大会に、本学から1名が出場した。10000mは、年間を通して開催機会が少なく、本大会
はトップレベルの学生選手が集結して競い合える貴重な機会である。よいコンディションの下で大会は始まったが、途中から雨
が降りだして気温が下がり、女子10000mが行われたときも肌寒いコンディションとなった。

本学から出場した三輪は、自己記録34分21秒78の更新を目指して第二集団の中でレースを進めたが、中間地点あたりから後
れはじめ、後半はペースダウンして苦しい展開の中でフィニッシュした。体が冷えてしまい、本来の力を発揮することができな
かった。長距離への適性が高い選手なので、次のレース機会に向けて体調を整え、再度記録にチャレンジしてほしい。


