
開催日：2022年11月23日（水・祝）

場所：京都府福知山市

種目 名前 学年 記録 着順 備考

女子
フルマラソン

矢尾　桃子 4年 2時間39分36秒 1位 大会新記録　福井県新記録　初レース

約3000人が出場した本大会において、矢尾桃子が自身初のフルマラソンに挑戦した。スタート前に振っていた強
い雨はスタート直前に上がったが、レース後半から再び冷たい雨が降り始め、肌寒いコンディションの中でレース
は行われた。

矢尾は、レース前に計画していたより速いラップタイムを前半から刻んだ。30km以降は、マラソンならではの脚の
疲れと、再度振り出した雨による寒さによってペースダウンしたが、大会記録(2時間42分15秒)、福井県記録(2時
間44分19秒)を更新するタイムで優勝することができた。初マラソンとして積極的で挑戦的な走りをし、後半に
ペースダウンしたものの、2時間40分を切るタイムでまとめきったことは自信にしたい。次のレースでは、後半も
ペースダウンせずにまとめきれるよう、更なる準備をして臨んでほしい。

冷たい雨の中、長時間にわたり競技運営、大会運営をしてくださった大会役員、ボランティアの方々に感謝申し
上げたい。

第30回 福知山マラソン

【山本コメント】


