
開催日：2023年4月8日（土）

場所：西京極陸上競技場

種目 名前 学年 記録 着順 備考

山岸　みなみ 4年 4分51秒30
4組13着
(16名中)

室山　優奈 2年 5分13秒56
4組16着
(16名中)

第1回京都陸協記録会

1500m

【山本コメント】

シーズン序盤の大会の機会に、2名の学生が出場した。1500m4組目の競技時刻は9時50分頃で、気温は13℃程
度、風が強めに吹いていて、やや肌寒いコンディションの中でレースは行われた。

今回は2名とも序盤から足取りが重く、後半もそのままでペースが上げていくことができず、自己ベスト記録から離れ
たタイムでのフィニッシュとなった。今シーズンは始まったばかりなので、今大会までの準備の状況を振り返り、次回
以降のレースでは本来の走りができるよう、今回の出場の成果を活かしていってほしい。

チーム全体としては、まずは来月の関西インカレで他大学と勝負していけるように、準備のピッチを上げていきた
い。


