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Fiesta budista de los difuntos en Japón 
 
Del 13 de agosto al 16 de agosto se celebran la fiesta de los difuntos en Japón, es un evento 

budista que se realiza todos los veranos con el propósito de conmemorar a los antepasados y a 

las personas fallecidas. Ofreciendo diversos alimentos, orando por el consuelo y el alma del 

difunto. Además, al igual que en el Año Nuevo, se pasa tiempo juntos con familiares. Durante 

estos días, el trabajo y la escuela están cerrados y se visita la casa de sus padres. 

 

 

 

El Obon es un evento budista en Japón, que se explicará en tres partes;  

(1) Qué se hace en el Obon (2) El motivo por el qué se ofrece las cosas (3) Bon Odori, que es el 

baile típico  

 

Qué se hace en Obon 
El 13 de agosto, el primer día de Obon, se enciende un fuego y se da la bienvenida a los 

antepasados. Los espíritus confían en este fuego para guiarse y no perderse. Hoy, muchas 

familias preparan linternas de Bon para evitar un incendio. 
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La linterna Un fuego para dar la bienvenida 
Durante 14 y 15 de agosto, del festival de Obon, los antepasados se quedan en el estante de los 

espíritus, donde se ofrecen frutas, dulces y comidas preparadas. En algunas familias, los monjes 

los visitan, viniendo desde los templos. 

 

El 16 de agosto, dado que los antepasados regresan en la tarde de este día, se ofrecerán ofrendas 

hasta la mañana. Por la noche, se enciende una hoguera y se envía a los antepasados. Se 

enciende el fuego para que no haya inconvenientes en su camino a casa. Las ofrendas y los 

faroles de bandeja se guardarán el mismo día.  

    

El motivo por lo que se ofrecen las cosas  
Las familias hacen y ofrecen el “Shiratama”, que es un pincho hecho con una berenjena y un 

pepino adornado con palillos, que representan un caballo, el cual los antepasados usan como 

transporte para visitarnos. El pepino significa que el caballo corre rápido y la berenjena 

representa que el caballo anda despacio. Por eso, cuando vienen los antepasados, pueden 

regresar rápido. Y cuando se despiden, pueden irse despacio. Se usan estas verduras porque se 

desea que los antepasados puedan quedarse el mayor tiempo posible. 

 

Una berenjena y un pepino pinchados  

 

Además de estas verduras, en el Obon adorna alquequenje. Por el color del alquequenje y su 

forma, que lucen como linternas, se adornan para indicar el camino a los espíritus. En obon, 

hay muchos espíritus que regresan a casa, por lo tanto, adorna las linternas. Las linternas 

sirven para alumbrar sus pies, y ellos puedan volver sin accidentes. 
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Bon Odori, que es el baile típico  

 Bon Odori 

Bon Odori es el acto más típico en el día de Obon, su origen es la fiesta de Nenbutsu. La gente 

bailaba para consolar las almas de los antepasados. 

Ahora, también se baila para bendecir las cosechas y como entretenimiento para el público. Las 

fiestas se celebran en muchas regiones y se baila.  

Los actos que se realizan en Obon varían en cada región o familia.  

Y también en los adornos, se ve las características propias de cada una de las regiones, donde 

hay muchas fiestas debido al Obon.   

 

En conclusión, Obon es el día más importante, donde muchas personas recuerdan sus pueblos 

natales y sus antepasados. 

 

 

 
 


